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1/2  journée

REPAS  S ANTÉ  PROPOSÉ  SUR  P LA C E
RÉS ERVAT ION  D E  PR E F ER ENC E  AVANT  L E  2 1/ 10  :  0672526762

BO I SSONS  SANS  A L COOL  PROPOSE E S  TOUT E  L A  JOURNÉ E

7   

Yoga (apporter un tapis de préférence) 30min
Atelier de sensibilisation sur le cancer du sein
hormono-dépendant 45min
Sensibilisation culinaire et préventive face au
cancer hormono-dépendant 30min
Réflexologie plantaire 20min

Yoga (apporter un tapis de préférence) 30min
Atelier de sensibilisation sur le cancer du sein
hormono-dépendant 45min
Sensibilisation aux perturbateurs
endocriniens : 

           - Fabrication de produits ménagers 30min
Réflexologie plantaire 20min
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1 2H 3 0

1 4H

1 6H

*Une partie permet de financer le matériel des ateliers,  l ’autre étant reversée à
Octobre Rose Ligue contre le Cancer 

Samedi 26 Octobre

LES ATELIERS PROPOSÉS SONT A DESTINATION D’UN PUBLIC RESPECTANT
LES VALEURS ET PRINCIPES D’ÉGALITÉ FEMMES /  HOMMES.

 

Evènement organisé par le comité des fêtes et des bénévoles.


